
 

 

Sicilia e Malta  
Isole d’incanto 

(e le tradizioni delle processioni Pasquali ) 

19 – 26  Aprile 2025 
  

La Sicilia ci stupisce ed affascina sempre, in questo periodo dell’anno ci regala quelle 
antiche tradizioni che solo in questa terra sembra si conservino così autenticamente! 
Abbiamo infatti la possibilità di assistere alla “Festa del Gioia” che coinvolge l’intera 
cittadina di Scicli  e chi la visita a questa processione che celebra la catarsi  della 
resurrezione! Non tralasciamo rivedere Taormina forse? Come poi non visitare Siracusa 
semplicemente emozionante con la sua Isola di Ortigia, un programma che  ci porta a 
conoscere questa piccola Isola nel cuore del Mediterraneo: Malta, così vicina a noi e 
così diversa! Tutte le principali civiltà del passato hanno lasciato la loro testimonianza 
dai Fenici ai Romani, dagli arabi ai Cavalieri per arrivare fino alla corona inglese, e 
questo piccolo mondo ha preservato tutto esaltando di ciascuno le capacità e 
peculiarità dalla cucina all’agricoltura all’amore per il mare! Facciamo un tuffo in 
questo piccolo mondo per non darlo per scontato e stupirci delle ricchezze che potrà 
regalarci.  
 



 

Programma di viaggio 8 giorni / 7 notti 
 

19 Aprile, sabato 

ROMA (su richiesta da altri aeroporti italiani) - CATANIA  

Alle ore 07.30 ci ritroviamo all’aeroporto di Fiumicino per espletare le operazioni 
d’imbarco e alle 09.40 partiamo con il volo ITA per Catania. All’arrivo previsto per 
le 10.55, saliamo sul bus riservato e ci trasferiamo in città. Iniziamo con la visita 
guidata di Catania e del suo splendido centro storico: la piazza del Duomo con la 
statua dell’Elefante, la Cattedrale ed il caratteristico mercato del pesce, la via 
Etnea e la barocca via dei Crociferi, il teatro romano e l’odeon, l’anfiteatro romano, 
il Castello Ursino. Faremo sosta per un pranzo libero per poi visitare Taormina 
con il centro storico ricco di monumenti, in particolar modo noi ci dedichiamo al  
teatro ellenistico che offre un panorama mozzafiato sul mare turchese e sul 
golfo  dominato dall’Etna. Al termine della giornata ci sistemiamo in Hotel nella 
zona Ionica, cena e pernottamento.   
 
20 Aprile, domenica 

SCICLI: “Le perle del tardo Barocco siciliano e le processioni pasquali”  

Prima colazione in hotel. Escursione a Scicli, cittadina del ragusano apprezzata 
per gli edifici in stile tardo barocco, per assistere alla “f e s t a  d e l  G i o i a ”, la 
festa del Cristo Risorto. Durante l’intero arco della giornata quattro processioni 
percorrono le vie del centro. In tarda mattinata la festa raggiunge il suo culmine 
con la massima partecipazione popolare: con un ritmo frenetico la bella statua 
lignea dell'”Uomu vivu”, portata di corsa ed ininterrottamente sorretta sulle spalle 
dai portatori, viene innalzata, inclinata a destra o a sinistra, al ritmo di marce e 
suonate allegre della banda, sotto una pioggia di fiori gettati dai balconi. Al grido 
di “Gioia! Gioia! Gioia!” ripetuto da tutti i partecipanti, si manifesta la felicità 
dell’avvenuta resurrezione. Pranzo libero. Sistemazione, cena e pernottamento in 
hotel in zona.  
 

21 Aprile, lunedì 

SIRACUSA: sulle orme dei Greci                                         

Prima colazione in hotel. In mattinata effettuiamo l’escursione a Siracusa, la città 
che nel passato fu la più agguerrita rivale di Atene e di Roma. Il Parco 
Archeologico della Neapolis conserva le più importanti testimonianze del suo 
passato splendore: il Teatro greco, ancora in uso per le rappresentazioni classiche, 
l’Anfiteatro romano e le Latomie, con il leggendario Orecchio di Dionisio. Gioiello 
della città è l’isola di Ortigia: è qui che tra mare e pietra bianca è possibile 
ammirare la Fonte Aretusa ed il Duomo, nato dalla trasformazione dell'antico 
Tempio di Athena. Pranzo libero. Nel pomeriggio raggiungiamo la chiesetta di 
San Giovanni alle Catacombe ed accediamo alla cripta dove secondo la 



 

tradizione religiosa l’Apostolo Paolo avrebbe predicato ai primi cristiani 
d’occidente. Rientriamo poi in hotel per la cena ed il pernottamento. 
 
22 Aprile, martedì 

RAGUSA–DONNAFUGATA: “Le vie del Barocco e i set cinematografici”  

Prima colazione in hotel. Visita dell’antica Ibla, il centro storico di Ragusa ricco di 
tesori architettonici. Tra i capolavori d’arte della cittadina barocca dichiarata 
dall’Unesco “Patrimonio dell’Umanità”, vi sono il grandioso Duomo di San Giorgio, 
il portale di S. Giorgio, il palazzo Zacco, i Giardini Iblei. Nel pomeriggio, visita al 
Castello di Donnafugata, bell’edificio di origine settecentesca dall’elegante 
facciata che riprende lo stile gotico veneziano immerso fra carrubi e circondato 
da un ampio parco, che si presenta come una grande villa residenziale, preceduta 
da un ampio viale ai cui lati sono posti i magazzini, le stalle e le dimore dei 
contadini che vivevano alle dipendenze del barone. Pranzo libero. Rientro in hotel 
per la cena ed il pernottamento. 

 
23 Aprile, mercoledì 

MODICA – NOTO: le vie del Barocco e il giardino di pietra                                         

Prima colazione in hotel. Al mattino visitiamo Noto, piccolo gioiello barocco 
arroccato su un altopiano che domina la valle dell'Asinaro, coperto da agrumi, 
olivi e mandorli. Ricostruita in conseguenza del sisma del 1693, è stata definita “il 
giardino di pietra”: il Palazzo Vescovile, Palazzo Landolina e Villadorata e la Chiesa 
di San Domenico esprimono la concezione più alta dell’urbanistica barocca. 
Pranzo libero. Nel pomeriggio Modica che sorge all'interno di due strette valli 
formate dai monti Iblei. Suggestiva è la vista del centro storico, che sembra voler 
fare da contorno alle splendide chiese barocche di San Pietro e San Giorgio, 
autentici gioielli di scultura e architettura dell'epoca barocca. Cena in ristorante 
in zona per poi trasferirci al porto di Pozzallo in tempo utile per l’imbarco sul 
catamarano in partenza per Malta. All’arrivo -dopo circa 2 ore di navigazione- 
trasferimento in hotel, sistemazione nelle camere riservate per il pernottamento. 
  
24 Aprile, giovedì 

RABAT / MDINA  - la città del silenzio  

Prima colazione in hotel. Partiamo per Rabat dove visitiamo le Catacombe di 
San Paolo, luogo di sepoltura paleocristiano e la Grotta di San Paolo, adiacente 
alla Chiesa, dove, secondo la tradizione cristiana, fu imprigionato l’apostolo. 
Pranzo libero. Nel pomeriggio procediamo verso Mdina, l’antica capitale di Malta, 
chiamata “la città del silenzio” per la quiete che esiste tra le sue massicce mura, 
qui, visitiamo la Cattedrale di San Paolo; saliamo poi sui bastioni e godiamo di 
una suggestiva panoramica dell’isola. Rientro in hotel per la cena ed il 
pernottamento. 
 
 
 



 

25 Aprile, venerdì  

LA VALLETTA: la capitale dei Cavalieri di Malta   

Dopo la prima colazione in hotel, visitiamo La Valletta, capitale di Malta, fortezza 
inespugnabile nel cuore del Mediterraneo. La città contiene numerosi edifici di 
rilevanza storica, come i giardini Upper Barrakka dai quali godremo di una vista 
panoramica del Grand Harbour e della Fortezza S. Angelo. Percorriamo poi le vie 
del centro storico dove visiteremo la Co-Cattedrale di San Giovanni, il principale 
monumento dell’isola con all’interno il celebre dipinto “La decapitazione di S. 
Giovanni Battista” capolavoro del Caravaggio, il Museo e l’Oratorio. Pranzo libero.  
Al termine delle visite rientro in hotel per la cena ed il pernottamento. 
 
26 Aprile, sabato  

RIENTRO A ROMA (su richiesta altri aeroporti italiani) 

Prima colazione in hotel. Avremo la mattinata a disposizione per tempo libero o 
approfondimenti individuali. Pranzo libero. In tempo utile ci trasferiamo in 
aeroporto per le operazioni d’imbarco e il rientro a Roma con volo ITA alle ore 
19.05 con arrivo alle ore 20.35. Eventuali proseguimenti con voli interni per gli 
aeroporti di partenza.  
 

Scheda del viaggio 

Quota di partecipazione, minimo 20 partecipanti € 1.690,00 

Quota di partecipazione, minimo 15 partecipanti € 1.945,00 

Supplemento camera singola (limitate max 5) €   300,00 

Quota d’Iscrizione obbligatoria  

(include Assicurazione Multirisk: sanitaria – 
annullamento – estensione Covid)  

€     60,00 

 
La quota comprende 

• Volo di linea ITA AIRWAYS: Roma – Catania/La Valletta – Roma, in classe 
economica – possibilità di collegamenti da tutti gli altri aeroporti italiani   

• Tasse aeroportuali e franchigia bagaglio in stiva di 23 kg. 
• Trasferimento in Catamarano da Pozzallo a Malta inclusi diritti d’imbarco 
• Accompagnatore Fratesole in partenza dall’Italia. 
• Visite guidate in Italia come segue: Intera giornata Catania e Taormina,  

mezza giornata a Sicli, mezza giornata a Siracusa, Intere giornate a : (6 ore) 
a Ragusa/ Donnafugata, Modica/Noto. 

• Visite guidate a Malta in lingua italiana come segue: intera giornata (6 ore) 
a Rabat/Mdina e a La Valletta 

• Bus riservato adeguato al numero dei partecipanti;  
• Sistemazione in hotel 4*, in camere doppie con servizi privati. 



 

• Trattamento di mezza pensione per tutto il tour (7 prime colazioni + 5 cene 
in hotel, 1 cena in ristorante)  

• forfait di bevande ai pasti: ½ acqua + ¼ vino in Sicilia – ¼ di minerale e 0,20 
vino a Malta  

• Ingressi ai siti menzionati in programma, pari a € 70 circa:  

o Taormina: il teatro greco -romano 
o Catania: Teatro antico e Odeon 
o Siracusa: Parco archeologico della Neapolis, Basilica di san Giovanni 
o Taormina: il teatro greco -romano 
o Catania: Teatro antico e Odeon 
o Malta: Cattedrale san Giovanni, cattedrale di Mdina (San Paolo), 

Catacombe di San Paolo 

• Materiale di cortesia. 

La quota non comprende 

• Quota d’iscrizione € 60,00 obbligatoria e non rimborsabile (gestione pratica 
+ Assicurazione Multirischi Allianz annullamento-medico-bagaglio-Covid) 

• I pranzi  
• Mance per guida e autista. 
• Tassa di soggiorno: da pagare in loco e da considerare sino a € 3 p/persona a 

notte 
• Extra personali e tutto quanto non indicato ne “la quota comprende”. 
 
 

 

 

 

 

 


